






Возраст: дети среднего дошкольного возраста 

Сроки реализации: 1 месяц 

Цель: Познакомить детей со способами ухода за зубами 

Задачи:  

-Продолжать учить детей правильно чистить зубы 

-Продолжать знакомить детей с навыками здорового образа жизни, 

правильного питания 

-Воспитывать желание беречь свое здоровье, зубы. 

-Способствовать формированию доброжелательного отношения к 

стоматологам. 

Содержание 

1.Как правильно чистить зубы 

 








